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「 備えあれば患いなし 」 

                                 校長 安藤 秀一 

 ９月１日は「防災の日」です。今年は、元旦の能登半島地震を

はじめとして大きな地震が多発しており、これまでに震度５弱以

上の地震が２６回も発生しています。特に、８月８日に宮崎県日

向灘を震源とする震度６弱の地震は、南海トラフ地震との関連で

「南海トラフ地震臨時情報」（巨大地震注意）」が初めて出されま

した。◆「災害はいつ発生するのかわからない」ということは周

知の事実ですが、いつ起こるかわからない災害に備えてずっと避

難できる態勢をとることは現実的ではありません。実際には、日常生活を送りながら、いざ災害

が起きた時にすぐに対応できることが重要になります。◆近年、地震や大雨が頻発していること

から、非常時にすぐに必要な物品を持ち出せる「非常用持ち

出し袋」の関心が高まっています。避難先に持って行くもの

としては、飲料水、食料、携帯トイレ、衛生･救急用品、洗

面用品、着替え、携帯ラジオ･モバイルバッテリー等があり

ます。ただ、家族の人数が多ければ荷物量も増えますし、高

齢者や乳幼児がいる場合はさらに必要なものが増えることに

なります。すでに非常用持ち出し袋を用意しているご家庭も多いかと思いますが、この防災週間

に改めて持ち出す荷物の確認をしてみることをお勧めします。特に、飲料･食料品関係は賞味期限

がありますので、賞味期限が近いものを先に消費して新たに補充する「ローリングストック」が

推奨されています。◆また、家族がそろっているときに災害が起きるとは限りません。日頃か

ら、家族でハザードマップ等を用いて避難する場所を確認しておくとともに、お互いの安否の確

認についても話し合っておきましょう。何事も起きてからの対応では遅いので、あらゆることを

想定して準備しておくことが大切です。まさに“備えあれば患いなし”です。 

 

≪ 救急救命講習 ≫ ～ 8/6 青少年赤十字リーダーシップ･トレーニングセンター ～ 

 北埼玉地区の青少年赤十字加盟校をオンラインでつなぎ、各

部活動の代表や有志が参加して、心肺蘇生法を中心にした救急

救命講習が行われました。講師の方から災害時にも役立つ心肺

蘇生法の技能と聞いて、倒れている傷病者への声かけや胸骨圧

迫の実習に熱心に取り組む姿が印象的でした。実際の現場で

も、勇気をもって命を助ける行動を期待します。 
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学校総合体育大会 
7月20日から8月上旬にかけて、学

校総合体育大会（県大会）が行われまし

た。本校からは、6月下旬に行われた北

埼玉地区夏季大会の結果、７つの種目

（サッカー・男子バスケット・女子バス

ケット・男子テニス・剣道・水泳・器械

体操）で出場することができました。当

日は、暑さが大変厳しい中でしたが、3

年生を中心に、持てる力を出し切り、精

一杯頑張りました。 

 

非行防止教室 

7月１６日（火）、インターネットに対

する正しい考え方と関わり方を学ぶため

に、行田警察生活安全課の職員を招き、

非行防止教室を行いました。当日は、熱

中症を防ぐために、オンラインでの実施

となりました。SNSを利用する際の注意

点や心構え等について学ぶことができ、

夏休みを目前にした生徒にとっても大変有意義な時間となりました。 

 

資源回収ご協力ありがとうございました 
7月5日から19日に、資源回収を行いました。学校まで持ち込

んでいただいた資源は、１０，９７0円分の収益となりました。こ

れからの教育活動に役立てます。ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

【９月下校時刻】部活動終了１７時３０分 完全下校１７時４５分（延長の場合は終了１８時００分 下校１８時１５分） 

 

日 曜日 主な行事等 日 曜日 主な行事等 

1 日  
1７ 火 

火①②③④⑥＋月⑤ 

駅伝前内科検診 2 月 始業式 

3 火 給食開始 東部地区学力テスト（3年） 1８ 水  

4 水 専門委員会  金曜授業  清掃なし 1９ 木 木③④⑤⑥＋金③④ 

5 木 清掃あり ２０ 金 生徒会本部役員選挙  月曜授業 

6 金 火曜①②④⑤  生徒総会 ２１ 土  

7 土  2２ 日 秋分の日 

8 日  2３ 月 振替休日 

９ 月  2４ 火 水曜授業 

10 火  2５ 水 北埼玉地区秋季大会①  給食なし 

１1 水 
 

2６ 木 北埼玉地区秋季大会②  

12 木  
2７ 金 

北埼玉地区秋季大会③ 

金①～④ ＋ 木①～② 13 金 北埼玉地区秋季大会（陸上） 

１4 土 北埼玉地区秋季大会（陸上）予備日 2８ 土 北埼玉地区秋季大会（体操） 

１5 日  2９ 日  

１6 月 敬老の日 ３０ 月 テスト前部活動停止 


